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MISSES FEINERS 
Asil, 8’45; Religiosos Carmelites, 19 (amb vespres);  
Sant Martí, 19’30 (amb vespres)
ROSARI (feiners) - 18’30 (carmelites), 19 (Sant Martí) 
 CONFESSIONS  Abans o després de les misses, indicant-ho al mossèn. 
UNCIÓ DELS MALALTS I VIÀTIC
Mn. Martirià, 639 356 194 - P. Joan, 679 472 700 - Mn. Pere, 608 654 284 Re-

cordeu: la Unció dels Malalts, també es pot demanar i administrar a l’església o 
al centre hospitalari on la persona malalta estigui ingressada. 
BAPTISMES I CASAMENTS 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent uns mesos abans, per 
concretar horari i preparació. 
BENEDICCIONS (domicilis, imatges, objectes...) 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent.  

CARITAS AGRUPACIÓ PARROQUIAL
Local: CASAL PARROQUIAL (primer pis)
C. Caritat, 66 - Telèfon: 972 610 297
Servei d’Atenció a l’Immigrant - SAI 
Servei d’Atenció Laboral – SOL 
De dilluns a divendres, de 9 a 13  
Responsable: Pilar Puig
ACOLLIMENT - aliments i emergències
Dilluns, de 19 a 20
L’IMPERDIBLE - roba usada: 
CASAL PARROQUIAL - Passatge Mn. Josep Bosch 
Horari: 10h. – 12h., dimarts i dijous 
17h. – 20h., dimarts, dimecres, dijous i divendres 
 Per recollir roba: 972 610 297 - 639 059 967

EL TERRABASTALL - mobles de segona mà: 
Camí Fondo, 28 - Horari: 17h. – 20h., dimarts i dijous 
Per recollir mobles: 639 059 967 
CURS D’INTEGRACIÓ LABORAL – Grup net 
Responsable: Bet Patxot
GENT GRAN – Responsable: Teresa Reig
Servei d’Intervenció Educativa  – SIE - Reforç Escolar
Responsable: Pepi Contreras
TOTS SOM CARITAS: GRÀCIES PER COL·LABORAR

Podeu aportar els vostres donatius a l’església  o bé al cc. 2013 0321 14 
020037223 (Caixa Catalunya). També podeu aportar roba  per L’IMPERDIBLE i 
mobles per EL TERRABASTALL. Recordeu que tothom pot massicar a qualsevol 
d’aquests establiments. 

MOVIMENT A LES PARRÒQUIES   
· AMONESTACIONS 
Ens comuniquen que preparen el seu matrimoni i demanen que els ajudem
I – Josep Muxach Vila – Estel Masdeu Ruiz  
II – Llorenç Bel Xifró- Laura Perpiñá Martínez 
II – Daniel Bassa Pérez – Josinalda De Brito Lira
II – Salvador Coll Frigola – Rosa Reches Ordóñez 
II – Ivan Larrea Boada – Eliana Ibáñez Amorós 
II – Josep Colom Martínez – Carolina Gómez Romero 
II – Manel Corralo Donoso – Sònia Vilà Canadell 
II – Antonio Javier Ruiz Ortiz – Roser Piferrer Morer 

· DIFUNTS - Que el Senyor els aculli a la vida eterna i ompli de pau i d’espe-
rança els familiars i amics

Palafrugell 
José Ramírez Giménez, 82 anys († 27·01·10) 
Lola Serra Frigolé, 96 anys († 27·01·10)
Liborio Moragón Álvarez, 94 anys († 25·01·10) 

Dolors Rosés Salellas, 85 anys († 24·01·10)
Florinda Granés Reig, 82 anys († 24·01·10)

AGENDA 
31, DIUMENGE IV DE L’ANY LITÚRGIC   
   
· AQUESTA SETMANA PREGUEM AMB EL SALM 70
El sentit d’aquest salm es resumeix amb la següent frase: 
Els meus llavis diran a tothom com m’ajudes!
1 En tu, Senyor, m’emparo; 
que mai no en tingui un desengany.	
 2 Allibera’m i treu-me del perill; 
tu que ets bo, escolta’m i salva’m.
 3 Sigues el meu castell inexpugnable 
on sempre pugui acollir-me. 
Has decidit de salvar-me; 
per a mi ets penyal i plaça forta.  

4 Déu meu, allibera’m de les mans de l’injust,  
de les grapes del malvat i violent.

AGRUPACIÓ PARROQUIAL DE PALAFRUGELL · Horari de misses i altres serveis - MISSA DOMINICAL 
Llafranc: 		  diumenge matí, 10	
Calella: 	 dissabte anticipada, 20.  		
Mont-ras: 		  diumenge matí, 11		
Llofriu: 		  diumenge matí, 12
Sant Martí de PALAFRUGELL: 	 dissabte anticipada, 20 	 diumenge matí, 10 – funeral
		                            12 – familiar	 18

Carmelites: 	 dissabte anticipada, 19 	 diumenge matí, 13 – en castellà	 diumenge vespertina, 19		



 5 Senyor, ets la meva esperança, 
he confiat en tu des de jove. 
6 Tu em tragueres de les entranyes de la mare; 
acabat de néixer em vas aixoplugar. 
No he deixat mai de lloar-te.
15 D’un cap a l’altre del dia, 
anunciaré la teva bondat.
16 Vindré a explicar, Senyor Déu meu, els teus prodigis, 
recordaré que és única la teva bondat. 
17 M’has instruït, Déu meu, des de jove, 
i encara avui proclamo les teves meravelles.

01, dilluns
· CATEQUESI PRIMER ANY – grup a
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal que s’hagi llegit les pàgines 50/51
del Catecisme (llibre de tapes dures) preparant el tema JESÚS FA COSES ADMI-
RABLES. 
· CATEQUESI PRIMER ANY: REUNIÓ DE PARES  
A les 15’15 o a les 21, al Casal Parroquial, per preparar els temes de febrer. 

02, dimarts 
· PRESENTACIÓ DEL SENYOR I PURIFICACIÓ DE MARIA 
Jesús, en braços de Maria, es presentat com a llum del món, una llum que es 
va escampant i propagant en la mesura que nosaltres l’acollim i la fem present 
amb la fe, l’esperança i la caritat. A les 19’30 es comença la celebració amb la 
benedicció de les espelmes (a la capella fonda) i la processó fins la nau central de 
l’església, on es celebrarà l’Eucaristia.  
· PETITS CANTORS DE SANT MARTÍ 
A les 18, a l’església parroquial, assaig amb els nens i nenes que els agrada 
cantar i en volen formar part. La formació la dirigeix Teo Mészáros, Les famílies 
interessades que es posin en contacte amb el mossèn o amb el mateix Teo 
Mészáros o que vinguin ja directament a l’església. 
· CATEQUESI SEGON ANY: REUNIÓ DE PARES  
A les 15’15 o a les 21, al Casal Parroquial, per preparar el tema de febrer. 

03, dimecres 
· SANT BLAI: BENEDICCIÓ D’ALIMENTS  
En aquesta diada hi ha el costum de beneir aliments que, posteriorment, es 
comparteixen amb la família o amb els pobres. També se’ns distribuirà un petit 
panet beneït. La benedicció serà a la missa vespertina (19’30).  

04, dijous 
· CATEQUESI PRIMER ANY – grup b
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal que s’hagi llegit les pàgines 50/51
del Catecisme (llibre de tapes dures) preparant el tema JESÚS FA COSES ADMI-
RABLES. 

05, divendres 
· MISSA SETMANAL A LA RESIDÈNCIA GENT GRAN - PALAFRUGELL 
 A les 16’30, a residència GENT GRAN PALAFRUGELL (nou geriàtric). Pot partici-
par-hi tothom qui ho desitgi. 

· MISSA MENSUAL DELS GRUPS PARROQUIALS 
A Sant Martí de Palafrugell, a les 19’30, amb homilia, pregària per les intencions 
dels grups parroquials, col·lecta per Haití, comunió amb el Pa i el Vi de l’Eucaristia.

· CATEQUESI DE NOIS I NOIES  
Al Casal Parroquial, a les 20 o a les 21, reunió amb el P. Joan Badia per preparar 
la Comunió Solemne o la Confirmació. També hi participen nois i noies grans que 
preparen la Primera Comunió.    

 07, DIUMENGE V DE L’ANY LITÚRGIC  
· LA PROPERA SETMANA PREGAREM AMB EL SALM 137
Et dono gràcies, Senyor, amb tot el cor: et vull cantar a la presència dels àngels. 

PREVISIONS I NOTIFICACIONS 
· ADVERTIU: PROPER CANVI D’HORARI
A Sant Martí de Palafrugell, a partir del 21·02·10, la missa vespertina dels 
diumenges es celebrarà a les 20 (8v.) i es deixarà de celebrar a les 18.  

· AJUDEM A HAITÍ 
A través de Caritas Internacional, la nostra Parròquia, confiant en la col·laboració 
de tots, ha avançat un donatiu (1500 €) per ajudar els damnificats del terratrèmol 
del 12·01·10 a Haití. Moltes gràcies per la vostra col·laboració. 

· CAMPANYA D’ALIMENTS 
Són encara necessàries les vostres aportacions pel rebost de CARITAS. Gràcies 
per portar  llegums (sense coure), arròs, oli, tonyina, sucre, fruita fresca (pomes, 
taronges, plàtans...), hortalisses (patates, seves, pastanagues...)... 

Calella de Palafrugell, 
Llafranc i Llofriu
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Codina, 14 – 17210 CALELLA DE PALAFRUGELL  
Telèfon: 972 615 367
· INTENCIONS DE LES MISSES 
Llofriu  – Diumenge 31, 12m, difunts Sabrià 

Sant Esteve de Mont-ras
Despatx parroquial: CONVENT CARMELITES 
Carrer Garriga, 75 – 17200 PALAFRUGELL
Adreça e.  joanbadia@telefonica.net  
Tel.  972 300 177 -  679 472 700

Sant Martí de Palafrugell
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Caritat, 68 - 17200  Palafrugell – telèfon 972 300 735 
Adreça electrònica : martiriabrugada@terra.es 

· HORARI DE DESPATX: Dl. i Dc., de 20’30h. a 21’30h. 
i hores convingudes 

· ESGLÉSIA PARROQUIAL: oberta de 8 a 13 i de 18’30 a 20.

Telèfon església parroquial: 972 611 039

· WEB DE LA PARRÒQUIA DE PALAFRUGELL
Al nostre espai web http://www.parroquiadepalafrugell.com/  
Hi trobareu informació de la vida parroquial i eclesial.  

· DONATIUS - La Parròquia i les seves activitats necessita i agraeix els vostres 
donatius. Quan es justifica un donatiu a la Parròquia, es valora com a desgravació 
en un  25 % a la declaració de la renda. Si el donatiu ha estat realitzat  per 
societats o empreses desgrava en el 35 %.. Es pot ingressar el donatiu al cc. 2030 
0012 67 3000016287 (Caixa de Girona) indicant la finalitat. Gràcies. 

· INTENCIONS DE LES CELEBRACIONS a Sant Martí de Palafrugell:
01, dilluns, (19’30), Salvador Jofra 

02, dimarts – Presentació del Senyor, 
(19’30), S.J., Enric Mercader;   

03, dimecres, (19’30), S.J., Ànimes; 

04, dijous, (19’30), S. J., Ànimes; 

05, divendres,  
(16’30 – Gent Gran), Salvador Jofra,    
(19’30), Florinda Granés –M. Auxiliadora -, 
Josefa Ramírez – M. Auxiliadora -; 

06, dissabte, (20), difunts Millet Martí, 
Eloi Emilio Moreno, Miquel Pons, S.J.; 

07 – DIUMENGE V DE L’ANY LITÚRGIC     
(10),  FUNERAL PELS DIFUNTS DE LA SETMANA,
(12), MISSA DE LES FAMÍLIES, Salvador Jofra, 
 (18) – Xavier Juliol –primer aniversari -. 

· COMUNITATS RELIGIOSES DE PALAFRUGELL
GERMANETES DELS ANCIANS DESEMPARATS 
C. Pedró Petit, 15  - Telèfon: 972 300 344 
RELIGIOSOS CARMELITES DESCALÇOS 
C. Garriga, 75 - Tel. 972 300 177  -  679 472 700  
Adreça e joanbadia@telefonica.net


