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MISSES DELS DIES FEINERS 
Asil, 8’45; Religiosos Carmelites, 19 (amb vespres); 
Sant Martí, 19’30 (amb vespres)
ROSARI (feiners) - 18’30 (carmelites), 19 (Sant Martí) 
RECONCILIACIÓ INDIVIDUAL - CONFESSIONS 
Abans o després de les misses, indicant-ho al mossèn. 
UNCIÓ DELS MALALTS I VIÀTIC

Mn. Martirià, 639 356 194 - P. Joan, 679 472 700 - Mn. Pere, 608 654 284 
Recordeu: la Unció dels Malalts, també es pot demanar i administrar a l’església 
o al centre hospitalari on la persona malalta estigui ingressada. 
BAPTISMES I CASAMENTS 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent uns mesos abans, per 
concretar horari i preparació. 
BENEDICCIONS (domicilis, imatges, objectes...) 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent

CARITAS AGRUPACIÓ PARROQUIAL
Local: CASAL PARROQUIAL (primer pis)
C. Caritat, 66 - Telèfon: 972 610 297

Servei d’Atenció a l’Immigrant - SAI 
Servei d’Atenció Laboral – SOL 
De dilluns a divendres, de 9 a 13  
Responsable: Pilar Puig
ACOLLIMENT - aliments i emergències Dilluns, de 19 a 20
L’IMPERDIBLE - roba usada: 
CASAL PARROQUIAL - Passatge Mn. Josep Bosch 
Horari: 10h. – 12h., dimarts i dijous 
17h. – 20h., dimarts, dimecres, dijous i divendres 

 Per recollir roba: 972 610 297 - 639 059 967
EL TERRABASTALL - mobles de segona mà: 
Camí Fondo, 28 - Horari: 17h. – 20h., dimarts i dijous 
Per recollir mobles: 639 059 967 
CURS D’INTEGRACIÓ LABORAL – Grup net 
Responsable: Bet Patxot
GENT GRAN – Responsable: Teresa Reig
Servei d’Intervenció Educativa  – SIE - Reforç Escolar
Responsable: Pepi Contreras
TOTS SOM CARITAS: GRÀCIES PER COL·LABORAR
Podeu aportar els vostres donatius a l’església  o bé al cc. 2013 0321 14 
020037223 (Caixa Catalunya). També podeu aportar roba  per L’IMPERDIBLE i 
mobles per EL TERRABASTALL. 

MOVIMENT A LES PARRÒQUIES   
· BAPTISMES 
Benvinguts a la colla dels que volem ser amics de Jesús. Que els pares, els 
padrins i tots plegats us ajudem a conèixer i seguir millor el Senyor.  
Mont-ras.14·03·10 Guillem Cruz Hortal; pares: Magda – Jaume 
Palafrugell. 14·03·10 Aina Gálvez Payet; pares: Joan Manuel – Catalina 
· DIFUNTS  
Que el Senyor els aculli a la vida eterna i ompli de pau i d’esperança els 
familiars i amics
Palafrugell 
Antonio Bermúdez Rodríguez, 44 anys († 17·03·10) 
Teresa Riembau Cortey, 100 anys († 13·03·10)
José Garcia Garcia, 53 anys (+† 12·03·10) 

AGENDA 
21, DIUMENGE V DE QUARESMA   
· PREGUEM AMB EL SALM 125
1 Quan el Senyor renovà la vida de Sió, *
ho crèiem un somni.
2 La nostra boca s’omplí d’alegria, *
de crits de goig i de rialles.
Els altres pobles es deien: *

«El Senyor obra en ells meravelles.»
 3 El Senyor obra meravelles en nosaltres, *
amb quin goig ho celebrem!
4 Renova la nostra vida, Senyor, *
com l’aigua renova l’estepa del Nègueb.
 5 Els qui sembraven amb llàgrimes als ulls *
criden de goig a la sega.
6 Sortien a sembrar tot plorant, *
carregats amb la llavor;
i tornaran cantant d’alegria, *
duent a coll les seves garbes.
· DIA DEL SEMINARI 
Amb el lema EL CAPELLÀ, SERVIDOR DE LA MISERICÒRDIA DE DÉU, 
aquesta jornada ens convida a revifar la inquietud vocacional i a pregar 
perquè siguin molts els qui escoltin i responguin a la crida que ve de Déu 
en la vocació al ministeri ordenat. Hi ha col·lecta extraordinària obligatòria, 
per les necessitats del Seminari i les campanyes vocacionals. 
· TROBADA QUARESMAL DE PARRÒQUIES
A la Casa d’Espiritualitat de Santa Elena de Solius, a partir de les 17h. Diri-
girà la trobada la Míriam Díez Bosch, periodista i professora a la Pontifícia 
Universitat Gregoriana de Roma i a la Universitat Abat Oliba de Barcelona. 
Ens  convidarà a tenir UNA VISIÓ AMPLE DE L’ESGLÉSIA I DEL MÓN. 

AGRUPACIÓ PARROQUIAL DE PALAFRUGELL · Horari de misses i altres serveis - MISSA DOMINICAL 
Llafranc: 		  diumenge matí, 10	
Calella: 	 dissabte anticipada, 20.  	 diumenge matí, 11	
Mont-ras: 		  diumenge matí, 11		
Llofriu: 		  diumenge matí, 12
Sant Martí de PALAFRUGELL: 	 dissabte anticipada, 20 	 diumenge matí, 10 – funeral	 diumenge vespertina, 20
		                            12 – familiar

Carmelites: 	 dissabte anticipada, 19 	 diumenge matí, 13 – en castellà	 diumenge vespertina, 19		



· CONCERT DE CANT CORAL
XXV Trobada Quaresmal de corals, a les 17’30, a Sant Martí de Palafrugell. 
Hi participaran l’Agrupació Coral Harmonia de Sant Antoni, el Cor Progrés de 
Palamós i la Coral Mestre Sirès de Palafrugell, que organitza la trobada. 
22, dilluns
· CATEQUESI PRIMER ANY – nens, grup a
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal preparar el tema JESÚS VA 
RESSUSCITAR EL TERCER DIA llegint les pàgines 66 / 67 del Catecisme (llibre 
de tapes dures). 
· MISSA A L’ESGLÉSIA DE L’HOSPITAL 
En honor de la Mare de Déu dels Dolors, des d’aquest dilluns fins divendres 
26·03·10, la missa vespertina parroquial es celebrarà a l’església dels Sants 
Cosme i Damià de l’antic Hospital a l’hora habitual (19’30). Abans (19h), es 
resarà el Rosari. 
23, dimarts 
· PETITS CANTORS DE SANT MARTÍ 
A les 18, a l’església parroquial, assaig amb els nens i nenes que els agrada 
cantar i en volen formar part. Direcció: Teo Mészáros, 
25, dijous 
· ANUNCIACIÓ DEL SENYOR 
Aquesta solemnitat es celebrarà a la missa vespertina, a les 19’30, a la 
capella de l’antic Hospital. Abans (19h) es resarà el rosari contemplant, en 
aquesta solemnitat, els misteris de goig. 
· CATEQUESI PRIMER ANY – nens, grup b
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal preparar el tema JESÚS VA 
RESSUSCITAR EL TERCER DIA llegint les pàgines 66 / 67 del Catecisme (llibre 
de tapes dures). 
26, divendres 
· CELEBRACIÓ PARROQUIAL DE LA MARE DE DÉU DELS DOLORS 
A l’església de l’antic Hospital de Palafrugell, a les 19h, Via Matris, evocant i 
acompanyant des de la pregària la Mare de Déu en el seu camí al costat de Jesús. 
A cada estació es canta l’estrofa corresponent dels GOIGS DE LA MARE DE DÉU 
DELS DOLORS musicats per Mn. J. Maideu. A les 19’30, missa, amb homilia. 
Imposició de l’escapulari de la Mare de Déu dels Dolors. La col·lecta es destina a 
l’almoina penitencial. Es procurarà que l’església quedi oberta tot el dia. 
· TRASLLAT DE LA MARE DE DÉU DELS DOLORS 
Des de la capella de l’Hospital a l’església de Sant Martí, es traslladarà la 
imatge de la Dolorosa, a partir de les 20’30 (després de la missa vespertina), 
pujant pels carrers de la Font, Raval Inferior, Cavallers i pujada de l’Església. 
La processó i el retorn de la imatge a l’Hospital serà el divendres sant 
02·04·10, a les 22h.  
· CATEQUESI DE NOIS I NOIES  
Al Casal Parroquial, a les 20 o a les 21, reunió amb el P. Joan Badia. 
27, dissabte
· DONACIÓ DE SANG AL CASAL 
Des de les 10m fins les 14, i des de les 16 fins les 20’30, podeu efectuar 
la donació de sang a la Sala Cor Obert, accedint pel passatge Mn. Bosch. 
Organitza: Banc de sang i teixits i Associació de donants de sang. 
· VIGÍLIA DE RAMS 
A les 20, a Sant Martí de Palafrugell, missa solemne del Diumenge de Passió, 
que s’inicia amb la benedicció dels rams (a la capella fonda de la Puríssima), 
processó per l’interior de l’església, lectura de la Passió... Amb els seus cants, 
solemnitzarà la celebració la Coral Mestre Sirés. 
28, DIUMENGE DE PASSIÓ O DE RAMS   
· BENEDICCIÓ,  PROCESSÓ I MISSA DE RAMS
Les misses d’aquest s’inicien amb la commemoració de l’entrada de Jesús a 
Jerusalem i aclamant el Senyor que ve a nosaltres i ens convida a participar del 
MISTERI PASQUAL: a les 10, a Llafranc; a les 11, a Calella i Mont-ras; a les 12, 
a Llofriu. A  Sant Martí de Palafrugell, a les 12m. del diumenge, missa dedicada 
a les famílies amb infants i la benedicció s’efectuarà a l’exterior de l’església. 
Tot seguit, s’accedirà a l’església. El Grup de Teatre del Casal Parroquial repre-
sentarà l’ENTRADA DE JESÚS A JERUSALEM. A les altres misses, la benedicció 
s’efectuarà a la capella de la Mare de Déu (capella fonda) i tot seguit s’accedirà 
a la nau central. Joan Xicoira (orgue) i Iolanda Xicoira (soprano) acompanyaran 
la missa vespertina (20h) del diumenge.  

·  VIACRUCIS VIVENT 
A Sant Martí de Palafrugell, després de la missa vespertina del diumenge (20) 
es representarà el Viacrucis vivent, per quart any consecutiu. Per participar-hi, 
cal vestir de negre rigorós, portar un ciri (protegit), anar-hi en actitud de pre-
gària, respectar les indicacions de l’organització i del servei d’ordre. L’actuació 
es realitzarà pels carrers Verge Maria, Valls, Cavallers, pujada de l’Església i 
interior de l’església. Es prega que els veïns devots posin llums a balcons i 
finestres. Cal evitar interferir enmig de la representació del viacrucis, com 
també el so de mòbils, i els flashos de càmeres (a l’interior de l’església).   

PREVISIONS I NOTIFICACIONS 
· ALMOINA PENITENCIAL QUARESMAL  
Aquest any es destina a la CAMPANYA CONTRA LA FAM, als damnificats dels 
terratrèmols i a la campanya d’aliments de Caritas. 
· PREVISIONS SETMANA SANTA I PASQUA
Juntament amb el full parroquial, podeu recollir el programa de les celebraci-
ons i serveis i s’especifica bé l’horari de Setmana Santa. 

Calella de Palafrugell, Llafranc i Llofriu
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Codina, 14 17210 CALELLA DE PALAFRUGELL
 Telèfon: 972 615 367

Sant Esteve de Mont-ras
Despatx parroquial: CONVENT CARMELITES 
Carrer Garriga, 75 – 17200 PALAFRUGELL
joanbadia@telefonica.net  Tel.  972 300 177 -  679 472 700 

Sant Martí de Palafrugell
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Caritat, 68 - 17200  Palafrugell – telèfon 972 300 735 
Adreça electrònica : martiriabrugada@terra.es 
· HORARI DE DESPATX: Dl. i Dc., de 20’30h. a 21’30h. i hores convingudes 
· ESGLÉSIA PARROQUIAL: oberta de 8 a 13 i de 18’30 a 20.
Telèfon església parroquial: 972 611 039
· WEB DE LA PARRÒQUIA DE PALAFRUGELL
Al nostre espai web http://www.parroquiadepalafrugell.com/  
Hi trobareu informació de la vida parroquial i eclesial.  
· DONATIUS 
La Parròquia i les seves activitats necessita i agraeix els vostres donatius. Quan 
es justifica un donatiu a la Parròquia, es valora com a desgravació en un  25 
% a la declaració de la renda. Si el donatiu ha estat realitzat  per societats o 
empreses desgrava en el 35 %.. Es pot ingressar el donatiu al cc. 2030 0012 67 
3000016287 (Caixa de Girona) indicant la finalitat. Gràcies. 

· INTENCIONS DE LES CELEBRACIONS a Sant Martí de Palafrugell:
22, dilluns, (19’30 - Hospital), S. J.; José Garcia, Dionisia Marín, Pere Juscafresa; 
23, dimarts, (19’30 - Hospital), S.J.,  Pere Juscafresa, Emília Figueras; 
24, dimecres, (19’30- Hospital), S. J., Ànimes;  Pere Juscafresa, Maria Perxès; 
25, dijous – ANUNCIACIÓ DEL SENYOR, 
(19’30 - Hospital), Salvador Jofra; Pere Juscafresa, 
26, divendres,  (16’30 – Gent Gran), Salvador Jofra, 
intenció especial a Sta. Teresita,    
(19’30 – Hospital), Maria Cortey, Lola Albí, 
Pere Juscafresa,intencions congregació i congregants difunts; 
27, dissabte, (20), S.J., Pere Juscafresa, a St. Antoni de Pàdua; 
28 – DIUMENGE DE PASSIÓ O DE RAMS     
(10),  FUNERAL DIFUNTS DE LA SETMANA,
(12), MISSA DE LES FAMÍLIES, Ànimes, 
(20), Salvador Jofra, Pere Juscafresa   

· COMUNITATS RELIGIOSES DE PALAFRUGELL
GERMANETES DELS ANCIANS DESEMPARATS 
C. Pedró Petit, 15  - Telèfon: 972 300 344 
RELIGIOSOS CARMELITES DESCALÇOS 
C. Garriga, 75 - Tel. 972 300 177  -  679 472 700  
Adreça e joanbadia@telefonica.net


