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MISSES FEINERS 
Asil, 8’45; Religiosos Carmelites, 19 (amb vespres); 
Sant Martí, 19’30 (amb vespres)
ROSARI (feiners) - 18’30 (carmelites), 19 (Sant Martí) 
CONFESSIONS 
Abans o després de les misses, indicant-ho al mossèn. 
UNCIÓ DELS MALALTS I VIÀTIC
Mn. Martirià, 639 356 194 - P. Joan, 679 472 700 - Mn. Pere, 608 654 284 

Recordeu: la Unció dels Malalts, també es pot demanar i administrar a l’església 
o al centre hospitalari on la persona malalta estigui ingressada. 

BAPTISMES I CASAMENTS 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent uns mesos abans, per 
concretar horari i preparació. 

BENEDICCIONS (domicilis, imatges, objectes...) 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent.  

CARITAS AGRUPACIÓ PARROQUIAL
Local: CASAL PARROQUIAL (primer pis)
C. Caritat, 66 - Telèfon: 972 610 297

Servei d’Atenció a l’Immigrant - SAI 
Servei d’Atenció Laboral – SOL 
De dilluns a divendres, de 9 a 13  
Responsable: Pilar Puig

ACOLLIMENT - aliments i emergències
Dilluns, de 19 a 20

L’IMPERDIBLE - roba usada: 
CASAL PARROQUIAL - Passatge Mn. Josep Bosch 
Horari: 10h. – 12h., dimarts i dijous 
17h. – 20h., dimarts, dimecres, dijous i divendres 
 Per recollir roba: 972 610 297 - 639 059 967

EL TERRABASTALL - mobles de segona mà: 
Camí Fondo, 28 - Horari: 17h. – 20h., dimarts i dijous 
Per recollir mobles: 639 059 967 

CURS D’INTEGRACIÓ LABORAL – Grup net 
Responsable: Bet Patxot

GENT GRAN – Responsable: Teresa Reig

Servei d’Intervenció Educativa  – SIE - Reforç Escolar
Responsable: Pepi Contreras

TOTS SOM CARITAS: GRÀCIES PER COL·LABORAR
Podeu aportar els vostres donatius a l’església  o bé al cc. 2013 0321 14 
020037223 (Caixa Catalunya). També podeu aportar roba  per L’IMPERDIBLE i 
mobles per EL TERRABASTALL. 

MOVIMENT A LES PARRÒQUIES   
· BAPTISMES 
Felicitats, benvinguts a la colla dels que volem ser amics de Jesús. Que els 
pares, els padrins i tots plegats us ajudem a conèixer i seguir millor el Senyor.  
· Mont-ras – 14·02·10
Brais Linero Alonso; pares: Daniel – Maria Isabel 

· AMONESTACIONS 
Ens comuniquen que preparen el seu matrimoni i demanen que els ajudem
II – Miguel Diego de Pedro Vega – Prima Arminda Nava Arandia 
II – Marc Casacuberta Calzadilla – Laura Massó Ventura   

· MATRIMONI 
Felicitats, i que Déu consolidi el vostre compromís amb la seva benedicció i 
amb els dons abundants de l’amor, de vida i el goig. 
Sant Sebastià de la Guarda – 06·02·10
Marc Solés Jacomet – Anna Fauquet Palau 

· DIFUNTS  
Preguem  perquè el Senyor els aculli a la vida eterna i ompli de pau i d’esperança 
els familiars i amics

Mont-ras 
Francesc Bel Noguera, 75 anys (†16·02·10) 
Manuel Ropero Cívico, 57 anys (†13·02·10) 
Palafrugell 
Blas Morgado Peña, 60 anys (†16·02·10)
Narcís Benito Alma, 85 anys (†12·02·10) 

AGENDA 
21, DIUMENGE I DE QUARESMA   
· PREGUEM AMB EL SALM 90
1 Tu que vius a recer de l’Altíssim *
i fas nit a l’ombra del Totpoderós,
2 digues al Senyor: «Ets la muralla on m’emparo, *
el meu Déu, en qui confi o.»

 3 Ell et guardarà del parany del caçador *
i del fl agell de la pesta;
 4 t’abrigarà amb les seves plomes, †
trobaràs refugi sota les seves ales: *
ell, que és fi del, et serà escut i cuirassa.

AGRUPACIÓ PARROQUIAL DE PALAFRUGELL · Horari de misses i altres serveis - MISSA DOMINICAL 
LLAFRANC:   diumenge matí, 10 
CALELLA:  dissabte anticipada, 20.    
MONT-RAS:   diumenge matí, 11  
LLOFRIU:   diumenge matí, 12
Sant Martí de PALAFRUGELL:  dissabte anticipada, 20  diumenge matí, 10 – funeral diumenge vespertina, 20
                            12 – familiar

CARMELITES:  dissabte anticipada, 19  diumenge matí, 13 – en castellà diumenge vespertina, 19  



5 No et farà por la basarda de la nit, *
ni la fl etxa que vola de dia,
6 ni la pesta que ronda en la fosca *
o l’epidèmia que a migdia fa estralls.
7 Ni que en caiguin vora teu un miler †
o deu mil al teu costat, *
a tu res no et tocarà.
8 Només obrir els ulls, *
veuràs la paga que reben els injustos.
9 Quan deies: «M’emparo en el Senyor», *
feies de l’Altíssim el teu refugi.
10 No et passarà res de mal *
ni s’acostarà a casa teva cap desgràcia,
11 perquè donarà ordre als seus àngels *
de guardar-te en tots els camins.
12 Et duran a les palmes de les mans *
perquè els teus peus 
no ensopeguin amb les pedres;
13 trepitjaràs lleopards i escurçons, *
passaràs sobre lleons i sobre dracs.
14 «Ja que m’estima, jo el salvaré, *
el sostindré perquè coneix el meu nom.
15 Sempre que m’invoqui, l’escoltaré, †
estaré vora d’ell en els perills, *
el salvaré i l’ompliré de glòria;
16 saciaré el seu desig de llarga vida, *
li mostraré la meva salvació.»

· ADVERTIU: CANVI D’HORARI
A Sant Martí de Palafrugell, a partir d’aquest diumenge, la missa vespertina dels 
diumenges es celebra a les 20 (8v.) i es deixa de celebrar a les 18 (6t).  

22, dilluns · CATEQUESI PRIMER ANY – nens, grup a
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal que s’hagin preparat a casa el tema 
JESÚS INVITA ELS SEUS AMICS A SEGUIR-LO llegint, a el Catecisme (llibre de 
tapes dures) les pàgines 54 i 55. 

23, dimarts · PETITS CANTORS DE SANT MARTÍ 
A les 18, a l’església parroquial, assaig amb els nens i nenes que els agrada 
cantar i en volen formar part. Direcció: Teo Mészáros, 

25, dijous · CATEQUESI PRIMER ANY – nens, grup b
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal que s’hagin preparat a casa el tema 
JESÚS INVITA ELS SEUS AMICS A SEGUIR-LO llegint, a el Catecisme (llibre de 
tapes dures) les pàgines 54 i 55. 

26, divendres · DIA PENITENCIAL 
Tots els divendres són dies penitencials, però especialment ho són els divendres 
de Quaresma. Amb el Poble de Déu, estem convidats a expressar-la amb 
l’abstinència (abstenir-se del que no sigui necessari), la pregària més intensa i 
l’almoina. A Sant Martí, a les 19 hi haurà el viacrucis i a les 19’30, la missa amb 
homilia. La col·lecta es destinarà a l’Almoina Penitencial (damnifi cats d’Haití, 
Campanya contra la Fam o bé aliments pel rebost de Caritas). 
· MISSA SETMANAL A LA RESIDÈNCIA GENT GRAN - PALAFRUGELL 
A les 16’30, a residència GENT GRAN PALAFRUGELL (nou geriàtric). Pot 
participar-hi tothom qui ho desitgi. 
· CATEQUESI DE NOIS I NOIES  
Al Casal Parroquial, a les 20 o a les 21, reunió amb el P. Joan Badia per preparar 
la Comunió Solemne o la Confi rmació. També hi participen nois i noies grans que 
preparen la Primera Comunió.    

28, DIUMENGE II DE QUARESMA   
· PREGAREM AMB EL SALM 26. El Senyor m’il·lumina i em salva
· ADVERTIU: CANVI D’HORARI
A Sant Martí de Palafrugell, des del passat diumenge, la missa vespertina dels 
diumenges es celebra a les 20 (8v.) i es deixa de celebrar a les 18 (6t).  

PREVISIONS I NOTIFICACIONS 
· ALMOINA PENITENCIAL QUARESMAL  

· Campanya contra la Fam 
Es perllonga la campanya de MANS UNIDES a tota la Quaresma i, juntament 
amb les parròquies de l’Arxiprestat, es sufragarà la renovació d’equips per 

tallers de formació professional al Txad (Àfrica central) que gestionen els 
Germans de La Salle. El import és de 22.273’00 €. 
· Ajudem els damnifi cats d’Haití 
La nostra aportació es lliurarà a Caritas Internacional. 
· Campanya d’aliments  
Són necessàries les aportacions pel rebost de CARITAS. Gràcies per portar  
llegums (sense coure), arròs, oli, tonyina, sucre, fruita fresca (pomes, taronges, 
plàtans...), hortalisses (patates, seves, pastanagues...)... 

· LA PASSIÓ A OLESA DE MONTSERRAT 
El 10·04·10 (dissabte) sortint de Palafrugell a les 16. El preu per persona és de 
49’- € (autobús i entrada). Reserva: abans del 28·03·2010 a KAYUMA VIATGES 
(C. St. Antoni - Estret, 10, Palafrugell). 

Calella de Palafrugell, 
Llafranc i Llofriu
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Codina, 14 – 17210 CALELLA DE PALAFRUGELL  
Telèfon: 972 615 367

· LLAFRANC - INTENCIONS DE LA MISSA 
Diumenge 21·02·10, 10m, Maria Rosa Bosch –aniversari -. 

Sant Esteve de Mont-ras
Despatx parroquial: CONVENT CARMELITES 
Carrer Garriga, 75 – 17200 PALAFRUGELL
Adreça e.  joanbadia@telefonica.net  
Tel.  972 300 177 -  679 472 700 

Sant Martí de Palafrugell
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Caritat, 68 - 17200  Palafrugell – telèfon 972 300 735 
Adreça electrònica : martiriabrugada@terra.es 

· HORARI DE DESPATX: Dl. i Dc., de 20’30h. a 21’30h. i hores convingudes 

· ESGLÉSIA PARROQUIAL: oberta de 8 a 13 i de 18’30 a 20.
Telèfon església parroquial: 972 611 039

· WEB DE LA PARRÒQUIA DE PALAFRUGELL
Al nostre espai web http://www.parroquiadepalafrugell.com/  
Hi trobareu informació de la vida parroquial i eclesial.  

· DONATIUS - La Parròquia i les seves activitats necessita i agraeix els vostres 
donatius. Quan es justifica un donatiu a la Parròquia, es valora com a desgravació 
en un 25 % a la declaració de la renda. Si el donatiu ha estat realitzat per 
societats o empreses desgrava en el 35 %.. Es pot ingressar el donatiu al cc. 
2030 0012 67 3000016287 (Caixa de Girona) indicant la finalitat. Gràcies. 

· INTENCIONS DE LES CELEBRACIONS a Sant Martí de Palafrugell:
22, dilluns, (19’30), Rosa Salgas, S. J.; 

23, dimarts, (19’30), Salvador Jofra, intenció particular;  

24, dimecres, (19’30), S. J., Maria Perxés,  
Joan Mozo, difunts Mozo Llambí;   

25, dijous, (19’30), S. J.,  
Antonio Roja –primer aniversari -, Joaquim Trias –aniversari -; 

26, divendres,  
(16’30 – Gent Gran), Salvador Jofra, (19’30), intenció particular;  

27, dissabte, (20), S.J.; 
Cèsar Reig –aniversari -; 

28 – DIUMENGE II DE QUARESMA     
(10),  FUNERAL PELS DIFUNTS DE LA SETMANA,
(12), MISSA DE LES FAMÍLIES, Lola Albí, 
(20), Salvador Jofra, intenció particular. 

· COMUNITATS RELIGIOSES DE PALAFRUGELL
GERMANETES DELS ANCIANS DESEMPARATS 
C. Pedró Petit, 15  - Telèfon: 972 300 344 

RELIGIOSOS CARMELITES DESCALÇOS 
C. Garriga, 75 - Tel. 972 300 177  -  679 472 700  
Adreça e joanbadia@telefonica.net


