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MISSES FEINERS 
Asil, 8’45; Religiosos Carmelites, 19 (amb vespres); 
Sant Martí, 19’30 (amb vespres)
ROSARI (feiners) - 18’30 (carmelites), 19 (Sant Martí) 
RECONCILIACIÓ INDIVIDUAL - CONFESSIONS 
Abans o després de les misses, indicant-ho al mossèn. 
UNCIÓ DELS MALALTS I VIÀTIC
Mn. Martirià, 639 356 194 - P. Joan, 679 472 700 - Mn. Pere, 608 654 284 

Recordeu: la Unció dels Malalts, també es pot demanar i administrar a l’església 
o al centre hospitalari on la persona malalta estigui ingressada. 

BAPTISMES I CASAMENTS 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent uns mesos abans, per 
concretar horari i preparació. 

BENEDICCIONS (domicilis, imatges, objectes...) 
Contactar amb el mossèn de la parròquia corresponent.  

CARITAS AGRUPACIÓ PARROQUIAL
Local: CASAL PARROQUIAL (primer pis)
C. Caritat, 66 - Telèfon: 972 610 297

Servei d’Atenció a l’Immigrant - SAI 
Servei d’Atenció Laboral – SOL 
De dilluns a divendres, de 9 a 13  
Responsable: Pilar Puig

ACOLLIMENT - aliments i emergències
Dilluns, de 19 a 20

L’IMPERDIBLE - roba usada: 
CASAL PARROQUIAL - Passatge Mn. Josep Bosch 
Horari: 10h. – 12h., dimarts i dijous 
17h. – 20h., dimarts, dimecres, dijous i divendres 
 Per recollir roba: 972 610 297 - 639 059 967

EL TERRABASTALL - mobles de segona mà: 
Camí Fondo, 28 - Horari: 17h. – 20h., dimarts i dijous 
Per recollir mobles: 639 059 967 

CURS D’INTEGRACIÓ LABORAL – Grup net 
Responsable: Bet Patxot

GENT GRAN – Responsable: Teresa Reig

Servei d’Intervenció Educativa  – SIE - Reforç Escolar
Responsable: Pepi Contreras

TOTS SOM CARITAS: GRÀCIES PER COL·LABORAR
Podeu aportar els vostres donatius a l’església  o bé al cc. 2013 0321 14 
020037223 (Caixa Catalunya). També podeu aportar roba  per L’IMPERDIBLE i 
mobles per EL TERRABASTALL. 

MOVIMENT A LES PARRÒQUIES   
· BAPTISMES 
Felicitats, benvinguts a la colla dels que volem ser amics de Jesús. Que 
els pares, els padrins i tots plegats us ajudem a conèixer i seguir millor 
el Senyor.  

Palafrugell 
27·02·10 – Denís Heredia Mambekov; pares: José Francisco – Leyla 
28·02·10 – Dídac Casas Barrera; pares: Carles – Vanessa 

· DIFUNTS  
Preguem  perquè el Senyor els aculli a la vida eterna i ompli de pau i 
d’esperança els familiars i amics

Palafrugell 
Eva Ramos Hernández, 38 anys († 01·03·10) 
Dionisio Angulo Castell, 82 anys († 28·02·10) 
Lluís Casas Santanach, 87 anys († 27·02·10) 
Antonio Ruiz Candelario, 79 anys († 26·02·10) 

AGENDA 

07, DIUMENGE III DE QUARESMA   

· PREGUEM AMB EL SALM 102
1 Beneeix el Senyor, ànima meva, *
del fons del cor beneeix el seu sant nom.
 2 Beneeix el Senyor, ànima meva, *
no t’oblidis dels seus favors.
3 Ell et perdona les culpes *
i et guareix de tota malaltia;
 4 rescata de la mort la teva vida *
i et corona d’amor entranyable;
6 El Senyor fa justícia als oprimits, *
sentencia a favor d’ells.
 7 Ha revelat a Moisès els seus camins, *
les seves gestes, als fi lls d’Israel.
8 El Senyor és compassiu i benigne, *
lent per al càstig, ric en l’amor.

AGRUPACIÓ PARROQUIAL DE PALAFRUGELL · Horari de misses i altres serveis - MISSA DOMINICAL 
LLAFRANC:   diumenge matí, 10 
CALELLA:  dissabte anticipada, 20.    
MONT-RAS:   diumenge matí, 11  
LLOFRIU:   diumenge matí, 12
Sant Martí de PALAFRUGELL:  dissabte anticipada, 20  diumenge matí, 10 – funeral diumenge vespertina, 20
                            12 – familiar

CARMELITES:  dissabte anticipada, 19  diumenge matí, 13 – en castellà diumenge vespertina, 19  



11 El seu amor als fi dels és tan immens *
com la distància del cel a la terra;
12 llança les nostres culpes lluny de nosaltres *
com l’orient és lluny de l’occident.
· NOU HORARI MISSA VESPERTINA
A Sant Martí de Palafrugell, la missa vespertina dels diumenges es 
celebra a les 20 (8v.).  

08, dilluns
· CATEQUESI PRIMER ANY – nens, grup a
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal que s’hagin preparat el tema 
JESÚS CELEBRA LA PASQUA llegint les pàgines 62/63 del Catecisme 
(llibre tapes dures). 

09, dimarts 
· PETITS CANTORS DE SANT MARTÍ 
A les 18, a l’església parroquial, assaig amb els nens i nenes que els 
agrada cantar i en volen formar part. Direcció: Teo Mészáros, 

11, dijous 
· CATEQUESI PRIMER ANY – nens, grup b
A les 18’30, al Casal Parroquial. A casa, cal que s’hagin preparat el tema 
JESÚS CELEBRA LA PASQUA llegint les pàgines 62/63 del Catecisme 
(llibre tapes dures).
· CONSELL D’ARXIPRESTAT 
A Sant Antoni de Calonge, a les 21’30. 

12, divendres 
· DIA PENITENCIAL 
Tots els divendres són dies penitencials, però especialment ho són 
els divendres de Quaresma. Amb el Poble de Déu, estem convidats a 
expressar-la amb l’abstinència (abstenir-se del que no sigui necessari), 
la pregària més intensa i l’almoina. A Sant Martí, a les 19 hi haurà el 
viacrucis i a les 19’30, la missa amb homilia. La col·lecta es destinarà a 
l’Almoina Penitencial (damnifi cats d’Haití, Campanya contra la Fam o bé 
aliments pel rebost de Caritas). 
· MISSA SETMANAL A LA RESIDÈNCIA GENT GRAN - 
PALAFRUGELL 
 A les 16’30, a residència GENT GRAN PALAFRUGELL (nou geriàtric). Pot 
participar-hi tothom qui ho desitgi. 
· CATEQUESI DE NOIS I NOIES  
Al Casal Parroquial, a les 20 o a les 21, reunió amb el P. Joan Badia per 
preparar la Comunió Solemne o la Confi rmació. També hi participen nois 
i noies grans que preparen la Primera Comunió.    

14, DIUMENGE IV DE QUARESMA   
· PREGAREM AMB EL SALM 33
Tasteu, i veureu que n’és de bo el Senyor. 

PREVISIONS I NOTIFICACIONS 
· ALMOINA PENITENCIAL QUARESMAL  

· Campanya contra la Fam 
Es perllonga la campanya de MANS UNIDES a tota la Quaresma 
i, juntament amb les parròquies de l’Arxiprestat, es sufragarà la 
renovació d’equips per tallers de formació professional al Txad 
(Àfrica central) que gestionen els Germans de La Salle. El import és 
de 22.273’00 €. 
· Ajudem els damnifi cats d’Haití 
La nostra aportació es lliurarà a Caritas Internacional. 
· Campanya d’aliments  
Són necessàries les aportacions pel rebost de CARITAS. Gràcies 
per portar  llegums (sense coure), arròs, oli, tonyina, sucre, fruita 
fresca (pomes, taronges, plàtans...), hortalisses (patates, seves, 
pastanagues...)... 

· TROBADA QUARESMAL DE PARRÒQUIES
A la Casa d’Espiritualitat de Santa Elena de Solius, el 21·03·10, a partir 
de les 5 de la tarda. Dirigirà la trobada la Míriam Díaz Bosch, periodista i 
professora a la Pontifícia Universitat Gregoriana de Roma i a la Universitat 
Abat Oliba de Barcelona i en convidarà a tenir UNA VISIÓ AMPLE DE 
L’ESGLÉSIA I DEL MÓN. 

· DIA DEL SEMINARI 
El 21 de març, V diumenge de Quaresma, amb el lema EL CAPELLÀ, 
SERVIDOR DE LA MISERICÒRDIA DE DÉU. Aquesta jornada ens convida 

a revifar la inquietud vocacional i a pregar perquè siguin molts els qui 
escoltin i responguin a la ve de Déu en la vocació al ministeri ordenat. 

· PALAFRUGELL: PREVISIONS SETMANA SANTA
Setmana de Passió (abans de Rams) missa diària (19’30) a l’església de - 
l’Hospital, preparant la Mare de Déu dels Dolors (26·03·10) 

- Diumenge 28·03·10, 12h, Benedicció de Rams (amb els infants) i 
Entrada de Jesús a Jerusalem (representació) 
Diumenge 28·03·10, 21h., Viacrucis vivent (representació de la Passió) - 
pels carrers cèntrics) 
Dimecres 31·03·10, 20h., Celebració de la Penitència - 
Dijous Sant 01·04·10, 20h., Commemoració de la Cena del Senyor - 
Divendres Sant  02·04·10, 20h., Commemoració de la Passió del - 
Senyor
Divendres Sant 02·04·10, Processó dels Dolors pels carrers cèntrics - 
Dissabte 03·04·10, 22’30, Vetlla Pasqual - 
Dilluns 05·04·10, 8h., Ruta de la Llum (Processó de les cuques) - 
La Vetlla de P- asqua, el dissabte 03·04·10, a les 22’30.  

Calella de Palafrugell, 
Llafranc i Llofriu
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Codina, 14 – 17210 CALELLA DE PALAFRUGELL  
Telèfon: 972 615 367
· INTENCIÓ A LA MISSA 
Llafranc, diumenge 07·03·10, 10m., difunts Enguix Vidal. 

Sant Esteve de Mont-ras
Despatx parroquial: CONVENT CARMELITES 
Carrer Garriga, 75 – 17200 PALAFRUGELL
Adreça e.  joanbadia@telefonica.net  
Tel.  972 300 177 -  679 472 700 

Sant Martí de Palafrugell
Despatx parroquial: RECTORIA 
C. Caritat, 68 - 17200  Palafrugell – telèfon 972 300 735 
Adreça electrònica : martiriabrugada@terra.es 
· HORARI DE DESPATX: Dl. i Dc., de 20’30h. a 21’30h. i hores convingudes 
· ESGLÉSIA PARROQUIAL: oberta de 8 a 13 i de 18’30 a 20.
Telèfon església parroquial: 972 611 039
· WEB DE LA PARRÒQUIA DE PALAFRUGELL
Al nostre espai web http://www.parroquiadepalafrugell.com/  
Hi trobareu informació de la vida parroquial i eclesial.  
· DONATIUS - La Parròquia i les seves activitats necessita i agraeix els vostres 
donatius. Quan es justifica un donatiu a la Parròquia, es valora com a desgravació 
en un 25 % a la declaració de la renda. Si el donatiu ha estat realitzat per 
societats o empreses desgrava en el 35%. Es pot ingressar el donatiu al cc. 2030 
0012 67 3000016287 (Caixa de Girona) indicant la finalitat. Gràcies. 

· INTENCIONS DE LES CELEBRACIONS a Sant Martí de Palafrugell:
08, dilluns, (19’30), S. J., Emili Vilella; 
09, dimarts, (19’30), S.J., Francisca Puignau, Vicenç Clotas; 
10, dimecres, (19’30), Salvador Jofra; 
11, dijous, (19’30), S. J., Ànimes; 
12, divendres,  
(16’30 – Gent Gran), Salvador Jofra,    
(19’30), Miquel Cañet –aniversari -, Florentí Espada –aniversari -;   
13, dissabte, (20), S.J., Jaume Planas, Antonio Cerezo; 
14 – DIUMENGE IV DE QUARESMA     
(10),  FUNERAL DIFUNTS DE LA SETMANA,
(12), MISSA DE LES FAMÍLIES – acció de gràcies,
 (20), Salvador Jofra, per una malalta.  

· COMUNITATS RELIGIOSES DE PALAFRUGELL
GERMANETES DELS ANCIANS DESEMPARATS 
C. Pedró Petit, 15  - Telèfon: 972 300 344 

RELIGIOSOS CARMELITES DESCALÇOS 
C. Garriga, 75 - Tel. 972 300 177  -  679 472 700  
Adreça e joanbadia@telefonica.net


