
 Suplement                      del   full   parroquial

AGRUPACIÓ PARROQUIAL DE PALAFRUGELL · Horari de misses i altres serveis 
CALELLA:  dissabte anticipada, 20.    

LLAFRANC:   diumenge matí, 10 

LLOFRIU:   diumenge matí, 12 

MONT-RAS:   diumenge matí, 11 

HOSPITAL:  dissabte anticipada,17  

CARMELITES:  dissabte anticipada, 19  diumenge matí, 13  diumenge vespertina, 19

Sant Martí de PALAFRUGELL:  dissabte anticipada, 20  diumenge matí, 10 - funeral, 12 – pels infants.  diumenge vespertina, 20

 15 març de 2009 · DIUMENGE TERCER DE QUARESMA · Palafrugell · Calella · Llafranc · Llofriu · Mont-ras · any 14 · número 10

MISSES FEINERS 
Asil, 8’45; Religiosos Carmelites, 19 (amb vespres); 
Sant Martí, 19’30 (amb vespres)
ROSARI (feiners) - 18’30 (carmelites), 19 (Sant Martí) 

CONFESSIONS - Abans o després de les misses, indicant-ho al mossèn. 
UNCIÓ DELS MALALTS I VIÀTIC . Mn. Martirià, 639 356 194 - P. Joan, 
679 472 700 - Mn. Pere, 680 140 285. La Unció dels Malalts (per raons 
pròpies), també es pot demanar a l’església. 

CARITAS AGRUPACIÓ PARROQUIAL
OFICINA: CASAL PARROQUIAL 
C. Caritat, 66 - Telèfon: 972 610 297
Servei d’Atenció a l’Immigrant (SAI) 
Servei d’Atenció Laboral (SOL): 
de dilluns a divendres, de 9m. a 13m. 
Responsable: Pilar Puig
ACOLLIMENT. De dilluns a dijous, de 19 a 20
L’IMPERDIBLE -roba usada: 
al CASAL PARROQUIAL, passatge Mn. Josep Bosch 

Horari:  10h. – 12h., dimarts i dijous 
17h. – 20h., dimarts, dimecres, dijous
 Per recollir roba: 972 610 297 - 600 870 096 
EL TERRABASTALL - mobles de segona mà: 
Camí Fondo, 28 - Horari: 17h. – 20h., dimarts i dijous 
Per recollir mobles:  972 610 297 - 972 612 503 - 972 303 765    
GRUPNET (curs d’integració laboral) – Responsable: Bet Patxot 
GENT GRAN – Responsable: Teresa Reig
Reforç Escolar – SIE, al CASAL PARROQUIAL
Responsable: Pepi Contreras

MOVIMENT A LES PARRÒQUIES   
 • DIFUNTS 
Que el Senyor els aculli a la vida eterna, i ompli de pau i d’esperança 
els familiars i amics. 
Palafrugell 
José Carmelo Morales Pérez, 81 anys († 08·03·09) 

Mont-ras
Engràcia Ribas Masallé, 91 anys († 09·03·09) 
Francisco Navarro Puga, 60 anys († 08·03·09) 
Per més informació 
http://www.funerariapoch.com/necrologiques.php 

AGENDA 
15, DIUMENGE III DE QUARESMA  
· CELEBREM EL DIA DEL SENYOR 
A l’evangeli de sant Joan, l’apòstol Pere ens convida a escoltar Je-
sús dient plegats: “Senyor, vós teniu paraules de vida eterna”. Tant 
la primera lectura com el salm d’aquest diumenge ens recorden els 
preceptes, les lleis, les normes que expressen la voluntat de Déu, els 
seus manaments. Són paraules diverses que remeten al decàleg que, 
al Sinaí, Yahwé lliurà a Moisès. Però Jesús ve a renovar, simplificar i 
purificar les antigues construccions legals centrant en una sola paraula 
tota la llei i els preceptes: estimar tal com ell estima.   

16, dilluns
· CATEQUESI FAMILIAR II – TROBADA MAINADA 
A les 17’30, al CASAL PARROQUIAL amb els nens i nenes nascuts el 

1999. Es comentarà del tema EL SOPAR DE JESÚS, CELEBRACIÓ DE LA 
PASQUA que s’haurà treballat a casa, amb els pares.  

17, dimarts
· CATEQUESI FAMILIAR I – TROBADA MAINADA 
A les 17’30, al CASAL PARROQUIAL amb els nens i nenes nascuts el 
2000. Es comentarà del tema MORT I RESURRECCIÓ DE JESÚS que 
s’haurà treballat a casa, amb els pares.  

19, dijous
· SANT JOSEP 
La solemnitat es celebrarà a la missa anticipada (dimecres, a les 19’30) 
i a la missa vespertina d’aquest dia mateix (també a les 19’30).  

20, divendres 
· DIA PENITENCIAL 
Tots els divendres són dies penitencials, i ho són especialment els de 



Quaresma. Amb el Poble de Déu, estem convidats a expressar-ho amb 
l’abstinència (abstenir-se de tot el que no sigui necessari), la pregària 
(assumir l’Esperit del Senyor) i l’almoina (atendre i servir els necessitats). 
Als carmelites, a les 18’30 hi haurà viacrucis i, a les 19, missa. A Sant 
Martí, el viacrucis és a les 19 i la missa a les 19’30, la missa. La col·lecta 
es destinarà a l’Almoina Penitencial que, enguany, és CARITAS PARRO-
QUIAL, per ajudar a pal·liar, d’alguna manera, els problemes que es van 
presentant en la crisi actual. 
  21, dissabte 
· LA SOPA DE PEDRES
Les persones que ho desitgin podran menjar alguna de les sopes de 
verdures cuinades pels alumnes de l’aula de cuina de l’IES Baix Empordà. 
Caldrà mostrar el tiquet adquirit amb una aportació voluntària equivalent 
a les despeses d’un àpat personal. Les sopes es començaran a repartir 
a les 13h, a Plaça Nova i, al Casal, es podrà assaborir un postres. Amb 
aquesta iniciativa es vol ajudar CARITAS per tal que pugui atendre millor 
persones que es troben en situació de pobresa i exclusió. El nom –SOPA 
DE PEDRES- prové d’una rondalla que popularitzà en Xesco Boix, a qui 
també es recorda en el 25 aniversari de la seva mort (+ 1984). CARITAS 
PARROQUIAL agraeix aquesta iniciativa i l’esforç generós de la comissió 
i de tots els que hi col·laboren fent-la possible: centres d’ensenyament, 
institucions, empreses, comerços, associacions, formacions polítiques...        
22, DIUMENGE IV DE QUARESMA 
· PREPAREM LA CELEBRACIÓ DEL PROPER  DIUMENGE
Amb una expressió contundent, el salm 136 ens convida a pregar dient: 
“Si mai t’oblidava, Jerusalem, que se m’encasti la llengua al paladar”. 
L’Israelita profundament creient prefereix perdre la parla abans que no 
pas oblidar-se de la ciutat santa de Jerusalem, on resideix el Senyor. 
Quelcom de semblant ens caldria viure els cristians abans que no pas 
oblidar que l’amor de Déu per la humanitat és de tal dimensió que lliurà 
el seu propi Fill per així evitar que es perdi un sol dels que creuen el Ell i 
així gaudeixen de la plenitud de la vida. 
· DIA DEL SEMINARI 
Amb el lema APÒSTOL PER VOLER DE DÉU (evocant l’any dedicat a sant 
Pau), el Dia del Seminari ens convida a revifar la inquietud vocacional, a 
pregar perquè siguin molts els qui escoltin i responguin a la crida de Déu 
al servei sacerdotal i per donar suport al treball diocesà de campanyes 
vocacionals i de formació dels candidats. Hi ha col·lecta extraordinària. 
· XXIV TROBADA QUARESMAL DE CORALS 
A les 17’30, a l’església de Sant Martí de Palafrugell. Organitza la Coral 
Mestre Sirès dintre els actes de commemoració del 30 aniversari de la 
fundació de l’entitat. 

ADVERTIMENTS I PREVISIONS 
· DAVANT LA CRISI, TOTS SOM CARITAS: GRÀCIES PER COL·LABORAR
Darrerament s’han incrementat les sol·licituds d’ajut adreçades a Caritas 
Parroquial. Agraïm les aportacions en metàl·lic que es poden dipositar a 
l’església (caixetes de Caritas, un sobre indicant la finalitat) o bé al cc. 
2013 0321 14 020037223 (Caixa Catalunya). Advertiu que l’ALMOINA 
QUARESMAL, enguany, també es destina a Caritas. Podeu demanar-ne el 
rebut que, a la declaració de renda, desgrava. 
També es necessita roba per L’IMPERDIBLE, especialment per jovent 
(convé que estigui en bon estat). Agraïm, igualment, els mobles per EL 
TERRABASTALL. Recordeu que tothom pot anar a massicar a qualsevol 
d’aquests establiments. 
 Us convidem a afegir, a la vostra compra setmanal, alguna ració d’ali-
ments que podeu deixar als escalons del presbiteri de l’església (com una 
ofrena que és) o bé portar directament al Casal. El que més convé son 
aliments bàsics que no tinguin caducitat limitada: arròs, llegums, llaunes 
(tonyina, sardines, tomata, fruita...), pastes, sucre, cacau en pols, oli, llet 
(en brics, pols o condensada), galetes... 
· APOSTOLAT DE L’ORACIÓ 
A l’església de Palafrugell es poden recollir els fulls de l’Apostolat de 

l’Oració on es comenten les intencions de març. Podeu dipositar el vostre 
donatiu a la caixeta on es dipositen els donatius pel full. Feu arribar els 
fulls a les persones i famílies que vinculats a l’Apostolat de l’Oració.   
· CATEQUESI PALAFRUGELL: PREVISIONS PARES
30·03·09 – REUNIÓ DE PARES de la mainada nascuda el 1999
17·03·09 – REUNIÓ DE PARES de la mainada nascuda el 2000 
Darrerament alguns nois i noies han mostrat interès per rebre la Confirmació. 
Els nois o noies grans  que vulguin preparar-se per la Comunió i/o la Confir-
mació, que es posin en contacte amb el mossèn per parlar com fer-ho.   

· TROBADES D’ARXIPRESTAT A SANT ANTONI DE CALONGE
Catequistes: 26·03·09, de 21 a 22, amb Mn. Salvador Gras.
Trobada de Pasqua a Solius: 26·04·09, de 17 a 19, amb Mn. Jordi Reixach.  

CALELLA DE PALAFRUGELL, LLAFRANC I LLOFRIU
Despatx parroquial: Calella, Llafranc i Llofriu
C. Codina, 14 – 17210 CALELLA DE PALAFRUGELL  
Telèfon: 972 615 367

SANT ESTEVE DE MONT-RAS
Despatx parroquial
Carrer Garriga, 75 – 17200 PALAFRUGELL
Adreça e.  joanbadia@telefonica.net 
Tel.  972 300 177 -  679 472 700 

SANT MARTÍ DE PALAFRUGELL
Despatx parroquial: CASAL PARROQUIAL 
C. Caritat, 68 - 17200  Palafrugell – telèfon 972 300 735 
Adreça electrònica : martiriabrugada@terra.es 
. HORARI DE DESPATX 
Dl. i Dc., de 20h. a 21h. També a hores convingudes 
. ESGLÉSIA PARROQUIAL: oberta de 8 a 13 i de 18 a 20.
Telèfon església parroquial: 972 611 039
. WEB DE LA PARRÒQUIA DE PALAFRUGELL
Al nostre espai web http://www.parroquiadepalafrugell.com/  
Hi trobareu informació de la vida parroquial i eclesial.  
. DONATIUS
Quan es justifica un donatiu a la Parròquia o a alguna de les seves activi-
tats (Caritas, Catequesi...), es valora com a desgravació en un  25 % a la 
declaració de la renda i, quan ha estat realitzat  per societats o empreses, 
el 35 %. És a dir, el donatiu té valor negatiu del tant per cent efectuat. 
Es pot ingressar el donatiu al cc. 2030 0012 67 3000016287 (Caixa de 
Girona) indicant la finalitat. Gràcies per les vostres aportacions. 

. INTENCIONS DE LES CELEBRACIONS 
a Sant Martí de Palafrugell:
16,  dilluns, (19’30), difunts J. G., 
17, dimarts, (19’30), difunts J. G., difunts RC,
18, dimecres (19’30), difunts J. G., Ànimes; 
19, dijous – SANT JOSEP, 
(19’30), difunts J. G., Jaume Grassot – aniversari -, Rosa Gich – aniversari 
-, Josep Geronès;   
20, divendres, (19’30), difunts J. G.;  
21, dissabte, 
(17, Hospital), difunts J. G., Teresa Geronès – aniversari -,    
(20), Esperança Porta – aniversari -; 
22  – DIUMENGE QUART DE QUARESMA     
(10) - FUNERAL PELS DIFUNTS DE LA SETMANA,
(12) – MISSA DE LES FAMÍLIES, Ànimes,         
(20), difunts J. G..   
  . COMUNITATS RELIGIOSES DE PALAFRUGELL
GERMANETES DELS ANCIANS DESEMPARATS 
C. Pedró Petit, 15  - Telèfon: 972 300 344 
CARMELITES DESCALÇOS 
C. Garriga, 75 - Tel. 972 300 177  -  679 472 700  
Adreça e joanbadia@telefonica.net  


